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研究領域 

精神暨心理衛生護理學、家庭護理、腫瘤心理學、生活

品質、壓力因應與需求、病人自我報告結果測量 

教學 

精神衛生護理學暨實習、諮商理論與技術、適應與心理

健康、教學原理與方法、護理倫理、醫學人文與臨床倫

理、基本護理學暨實驗 

研究計畫 

⚫ 接受光子與質子放射線治療之頭頸癌病人及其家屬

照顧者擔憂癌症復發、焦慮憂鬱、睡眠與生活品質

變化之差異比較及測試壓力調適介入措施改善成效

之對偶研究(2019-2020, Ministry of Science and 

Technology, MOST) 

⚫ 探討早期子宮內膜癌婦女身體活動與生活品質關係

間的前置與中介因子之研究: 運用循環訓練計畫達到

健康目標(共同主持人, 2016-2018, Ministry of 

Science and Technology, MOST) 

⚫ 存活照護計畫於晚期口腔癌多元族群女性主要照顧

者復原力之研究-趨勢、建構介入模式與縱貫成效評

值(第二及三年) (共同主持人, 2016-2018, Ministry of 

Science and Technology, MOST) 

⚫ 探討憂鬱及焦慮症患者長期使用苯二氮平藥物(BZD)

之相關因素暨暨改善服藥問題之介入成效分析(共同
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主持人, 2015-2017, Ministry of Science and 

Technology, MOST) 

⚫ 長期追蹤子宮內膜癌婦女睡眠困難與疲憊感的盛行

率與其相關預測因素之研究(共同主持人, 2015-

2016)(Ministry of Science and Technology, MOST) 

⚫ 存活照護計畫於晚期口腔癌多元族群女性主要照顧

者復原力之研究-趨勢、建構介入模式與縱貫成效評

值(共同主持人, 2015-2016, Ministry of Science and 

Technology, MOST) 

⚫ 以家庭為中心之失智症照顧者個案管理臨床隨機試

驗(共同主持人, 2012-2013, Ministry of Science and 

Technology, MOST) 

⚫ 發展與測試"多面向持續性運動計畫"於可開刀型口腔

癌病患之成效探討(共同主持人, 2011-2014, Ministry 

of Science and Technology, MOST) 

⚫ 以家庭為中心的照護品質及其相關因素：精神科護

理人員、病患和家屬之探究(共同主持人, 2011-

2013, Ministry of Science and Technology, MOST) 

⚫ 頭頸癌病人及家屬照顧者之害怕癌症復發中文版量

表測試及影響害怕復發相關因素探討(2013-2014, 

Chang-Gung Memorial Research Project, CMRP) 

⚫ 建構 FACT-G/H&N 及 EORTC-QLQ/ H&N 量表對照

轉換模式(2010-2011, Chang-Gung Memorial 

Research Project, CMRP) 

⚫ 整合型頭頸癌病患及家屬其身心功能及社會資源之

整合研究:頭頸癌病患與家屬之罹癌壓力與調適模式

之探討(共同主持人, 2007-2011, Chang-Gung 

Memorial Research Project, CMRP) 

⚫ 預測醫療人員留任意願與建立因應工作挫折之資源

運用模式(2007-2008, CLFHR9621 奇美醫院研究專

題計畫) 

⚫ 台灣護理典範型塑之傳記研究(共同主持人, 2007-

2008, Ministry of Science and Technology, MOST) 



 

⚫ 護理人員支持性壓力諮商團體之成效評值(共同主持

人, 2006-2007, GH8102, 臺北醫學大學附設醫院護

理部專題研究計畫) 

⚫ Coping mechanisms of parents of children recently 

diagnosed with autism in Taiwan(共同主持人, 2003-

2004, Chang-Gung Memorial Research Project, 

CMRP) 
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