
 

 

蕭秋月 
教授 

學歷  

PhD  美國北卡羅來納大學教堂分校護理學院 

 

MS   美國凱斯西儲大學護理學院 

 

BS    長庚大學護理學系 

 

聯絡方式 

電話：03-2118800 分機 5480 

email：chsiao@mail.cgu.edu.tw 

 

 

研究領域 

心理衛生護理、家庭健康 

教學 

精神衛生護理學暨實習、高級心理衛生護理學暨實習、護

理研究概論、護理研究 

獎勵 

⚫ 2022 年 入選史丹佛大學「全球前 2%頂尖科學家榜

單（World’s Top 2% Scientists 2021）」的 2021

年度科學影響力排行榜 

⚫ 2021 年 入選史丹佛大學「全球前 2%頂尖科學家榜

單（World’s Top 2% Scientists 2020）」的 2020

年度科學影響力排行榜 

研究計畫 

⚫ 思覺失調症病人及其主要照顧者的心理健康素養、自

我污名化、求助態度與健康相關生活品質的相互關

係：縱貫性研究（科技部，2021-2024） 

⚫ 家庭護理教育與訓練對精神衛生護理專業及臨床成效

之探討（科技部，2018-2021） 

⚫ 思覺失調症患者及其主要照顧者的生活品質和家庭功

能：縱貫性研究（科技部，2016-2017） 



⚫ 精神分裂症患者和主要照顧者的負荷與生活品質之相

關因素及短期家庭治療性溝通介入措施之成效探討

（科技部，2014-2016） 

⚫ 照顧是一個互動的過程：精神分裂症患者和主要照顧

者之生活品質及其相關因素之探討（國科會，2013-

2014） 

⚫ 以家庭為中心的照護品質及其相關因素：精神科護理

人員、病患和家屬之探究（國科會，2011-2013） 

⚫ 精神分裂症病患之家庭照顧者與整個家庭正負向照顧

（國科會，2010-2011） 
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